
日本ユニットケア推進センター日本ユニットケア推進センター

・建物とケアの単位を考える

・人がいない中、勤務の組み方を考える

・入居者を知り、適切なケアを提供する

・チームとしての取り組み方法

大阪市

会場

日時

従来型施設における個別ケア研修
「特別養護老人ホームにおける個別ケアのガイドライン」をご存知ですか？
2018年度老人保健健康増進等事業（厚生労働省補助事業）で作成されました。
全ての特別養護老人ホームにおいて実施可能な個別ケアの取り組みについて、

「ガイドライン」を使用し、研修を進めます。

日本ユニットケア推進センター

お問い合せ先 03-5577-6186
※お申し込み、詳細についてはホームページをご覧ください。

個別ケアセミナー個別ケアセミナー

大阪国際会議場（グランキューブ大阪）
《会議室1008》大阪市

2019年12月10日（火）　10：00～16：00

受講料 一般社団法人 日本ユニットケア推進センター　講師

受講対象者40名定員 従来型高齢者施設にお勤めの施設管理者、職員、その他

8,000円（税込）

担当：事業企画課 安曇　t-azumi@unit-care.or.jp 

（大阪市北区中之島５丁目3-51）



2019年度個別ケアセミナー
従来型施設における個別ケア研修

時　間 講義・演習

10：00 オリエンテーション

10：15 特別養護老人ホームの
歴史と運営基準

● 特別養護老人ホームの体制の理解
● 運営基準の理解

11：00 建物の構造を知り、
職員体制を組む

● 個別ケアを実践する為に
施設のハードを理解する

● 職員配置と勤務の組み方

13：00 入居者を知る（アセスメント）を
学び、施設運営に役立つを知る

● アセスメントの視点の理解
● 24Hシートの理解

内　容

14：30 チームケアの具体的な
取り組みを知る

● 記録の考え方と実際
● 会議・ミーティングの考え方と実際

15：00 入居者の身体的状況を知り、
環境ケアに役立たせる

● 高齢者の身体状況と環境
● 福祉用具の活用
● 暮らしのあり方

◉適宜休憩をはさみます。

◯京阪電車中之島線「中之島（大阪国際会議場）駅」
　2番出口 すぐ

◯JR大阪環状線「福島駅」
　徒歩約15分

◯JR東西線「新福島駅」
　3番出口 徒歩約10分

◯阪神本線「福島駅」
　3番出口 徒歩約10分

◯大阪メトロ「阿波座駅」
　中央線1号出口・千日前線9号出口
　徒歩約15分

大阪国際会議場（グランキューブ大阪）
大阪府大阪市北区中之島5丁目3-51

会 場 案 内


