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一般社団法人日本ユニットケア推進センター 

ユニットリーダー研修実地研修の一部再開に関する実施要領 

 

１．趣旨 

新型コロナウイルス感染症の影響に鑑みて中断していたユニットリーダー研修の 

実地研修については、近時の感染状況及びワクチン接種の浸透状況を踏まえ、一部 

再開することとする。実施に当たっては、地域を限定して少人数により段階的に行 

うこととするとともに、感染防止対策に万全の配慮を行うなど研修の安全性を確認 

しながら進め、今後の本格的な実施に資することとする。 

なお、該当する地域に緊急事態宣言又はまん延防止等重点措置が発令された際 

はただちに中断することとする。 

 

２．主催者 

一般社団法人 日本ユニットケア推進センター 

 

３．実施期間 

   2021年 11月 30日（火）～ 2022年 1月 28日（金） 

 

４．実地研修場所 及び 定員 

   ・ 特別養護老人ホーム 清明庵     （北海道札幌市）     ２名 

   ・ 特別養護老人ホーム 三好園しんざ  （新潟県十日町市）    ８名 

   ・ 特別養護老人ホーム 美里ヒルズ   （三重県津市）      ６名 

・ 特別養護老人ホーム 天神の杜    （京都府長岡京市）   １５名 

・ 特別養護老人ホーム 第二天神の杜  （京都府長岡京市）   １６名 

   ・ 特別養護老人ホーム 高秀苑     （大阪府八尾市）    １６名 

・ 特別養護老人ホーム ゆうらく    （鳥取県西伯郡）     ９名 

・ 特別養護老人ホーム くわのみ荘   （熊本県熊本市）     ６名 

                                    

５．参加費 

参加費は 50,000円  （2019年度の待機受講者は除く） 

 

 



６．参加対象者 

  ・「講義・演習修了証明書」を所持している者 

・ 該当する実地研修施設と同一の都道府県に所在する施設の者 

   ・ 実地研修施設が示す感染症対策の基準を満たす者 

      (※「別紙 ユニットケア研修等を実施する際の新型コロナウイルス感染症に対応した 

ガイドライン」に準ずる。） 

・ 新型コロナウイルスワクチンの２回の接種を終え、2週間以上経過した者 

（※ワクチン未接種者については、別途、実地研修直前の PCR 検査または抗原検査を実施の上、 

陰性であることの証明が必要です。） 

 

７．受講者の選定方法 

「６」の参加対象者の条件を満たす者の中から、当センターで受講優先順位を定め 

（ユニットリーダー研修修了者の配置 等）、待機受講施設の意向を確認の上、マッチ 

ングをした受講者に参加申込書を配布する。 

※ ただし、2019年度の待機受講者を最優先とする。 

   

８．主なカリキュラム 

○ 初日（7時間程度） 

・オリエンテーション 

・実地研修施設のユニットケア導入の過程 

・行動計画書・実践報告書の提出（2019年度受講者のみ） 

・施設の建物の全体像を把握するための施設見学 

    ・「講義・演習」講義の復習 

・ユニット内で体験学習 

 

○ ２・３日目 （7時間程度） 

・ユニット内で体験学習 

・多職種・ユニットリーダー等と意見交換 

・ユニットの体験学習のほかに、会議室等で実地研修施設の取り組みを書類等で 

 学習 

・行動計画書の改善（自施設での実践）に向けての振り返り及び計画修正 

  ・振返りの記入 

 

 



○４日目 プレゼンテーション (9:00～15:00 程度)  

・受講者による行動計画書のプレゼンテーション 

・行動計画書のプレゼンテーションへの助言・指導 

   ・行動計画書の実践へのサポート 

・自施設へ戻ってからの実践するために疑問や不安を解決 

・3日間の振り返り 

・提出課題冊子への記入確認と回収 

 

９．本件に関する担当者 

一般社団法人 日本ユニットケア推進センター  総務部 事業企画課 

Tel：03-5577-6186  Fax：03-5577-6187  Ｍail: suishinka@unit-care.or.jp 

mailto:suishinka@unit-care.or.jp

