
介護老人福祉施設  

介護老人保健施設  

短期入所生活介護         施設長・担当者 様 

都道府県・その他の施設 

                         主催：東北ブロックユニットケア連絡会 

                         共催：秋田県老人福祉施設協議会 

                            いわてユニットケア研究会 

                         後援：青森県・秋田県・岩手県・宮城県 

                            仙台市・山形県・福島県        

                         協力：一般社団法人日本ユニットケア推進センター                                                        

ふくしまユニットケア協議会 

 

 

第7回 ユニットケア研修フォローアップ研修事業 

東北ブロック・ユニットケア研究会2016のご案内 

 

 

謹啓 貴職におかれましては、益々ご清祥のこととお慶び申し上げます。 

ユニットケア研修管理者研修及びユニットリーダー研修のフォローアップを兼ねて、新しい情報の提供、自

治体との情報共有と協力体制の構築と、質の高い施設づくりをめざし下記の通り東北６県でのユニットケア研

修フォローアップ研修事業 東北ブロック・ユニットケア研究会を開催致します。 

 この機会に管理者とユニットリーダー及び行政が一体となっての学びの機会にぜひご参加頂きますようご案

内申し上げます。 

 尚、ユニットケア研修管理者研修及びユニットリーダー研修を受講していない方でも参加は可能と致します。

別紙の申し込み用紙をご覧の上お申し込み願います。 

 

謹白 

 

 

 

 

平成28年10月3日 

 

 

 

 

【問い合わせ先：東北ブロックユニットケア連絡会】 

特別養護老人ホーム 一重の里（仙台市）       022-397-3777 

介護老人福祉施設 十符・風の音（宮城県利府町）   022-767-3661 

特別養護老人ホーム 杜の風（宮城県富谷町）     022-779-1580 

特別養護老人ホーム おおやま（山形県鶴岡市）    0235-38-0250 

特別養護老人ホーム みどりの郷（福島県二本松市）  0243-66-2660 

特別養護老人ホーム メープル（青森県六戸町）    0176-70-1115 

特別養護老人ホーム 花巻あすかの杜（岩手県花巻市） 0198-41-1100 

特別養護老人ホーム らふたぁヒルズ（岩手県大槌町） 0193-43-1133 



第７回 ユニットケア研修フォローアップ事業 

東北ブロック・ユニットケア研究会201６ 

 

■１日目 プログラム （全体会） 

時 間 内   容 備   考 

13:00～13:10 
■開会あいさつ 

  

東北ブロックユニットケア連絡会  

代表  海 和 隆 樹 

（社会福祉法人 宮城厚生福祉会法人事務局長） 

13：10～13：40 ■行政報告 秋田県健康福祉部長寿社会課 

      

13：40～15：30 ■ ユニットケアを再確認しよう 
一般社団法人 日本ユニットケア推進センター 

センター長  秋 葉 都 子  氏 

 休 憩 

15：45～17：30 

■第１～３分科会 

 秋葉センター長他 

18：15～20：00 情報交換会 

■２日目 プログラム （分科会） 

時 間 内   容 講   師 

 

 

 

9:00～12:00 

180分 

■第１分科会 

ユニットケア基礎研修 

 ・理念と意義 

 ・高齢者の生活と環境 

 ・ユニットケアの実践と運営 

ユニットケア推進センター 

  研修指導 和賀 明子 

■第２分科会 

従来型施設における個別ケア研修 

 ・理念と意義 

 ・高齢者の生活と環境 

 ・24Ｈシートと記録 

・ケアの考え方と実践方法 

・グループ分け勤務表 

ユニットケア推進センター 

  センター長 秋葉 都子 

 

■多職種連携（チームケア）研修 

 ・理念と意義 

 ・24Ｈシートと記録 

 ・多職種との関わり 

 ・グループ分けの実践と演習 

宮城厚生福祉会 

介護事業総括責任者  丸田 礼子 

 


