
はじめに

序章　ケアの理念の共有化と多職種
連携

●ユニットケアシステムの位置と
考え方－ユニットケアへの２つ
のベクトルのベクトル

●ユニットケアの理念の共有化と
多職種連携

第１章　高齢者施設という場
●介護現場における専門性はどう
あるべきか

●自宅・病院から高齢者施設に移
り住むこと

●施設で生活はどのように変わる
のか

●●生活を再構築・継続させるため生活を再構築・継続させるため
に必要なこと

●チームをどのように機能させるか

第２章　各専門職の基本的な役割
１　介護職
２　看護職
３　リハビリ職
４　栄養士
５　ケアマネジャー
６　生活相談員
７　施設長７　施設長

第３章　生活の流れからチームケア
を考える

１　認知症のある人の事例①
２　認知症のある人の事例②
３　意欲低下がみられる人の事例
４　終末期にある人の事例
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高齢者施設におけるサービス提供の肝となる「多職種協働」について、入居者の暮らしの継続

という視点で解説。介護職をはじめ看護職や栄養士などの専門職が、施設ケアにおいてチーム

として具体的に何をすればよいのかを示します。２４Ｈシートを活用した実践事例も収載！
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