
15:50～16:00 

１
日
目

２
日
目

時　間 内　容・講　師

■講義・演習
・『ユニットケアの実践～個別ケアの事例から～』

・『一人ひとりが人生の最期まで食事を楽しみ味わうための「食べる」の考え方』

・『食の専門家としての役割の理解と多職種協働による食の取り組み』
　　　～各施設での問題や課題を共有し、ネットワークを形成しよう～　

　【講　師】
　　　　特別養護老人ホーム 晃の園 管理栄養士　松村　江美　氏

シルバータウン相模原特別養護老人ホーム  管理栄養士　岡本　裕子　氏

　【コーディネーター】日本ユニットケア推進センター　　　　センター長　秋葉　都子

■まとめ
■閉会の挨拶

9：35～15：50
※適宜休憩

※昼休憩
（12：30～13:30）

10：30～10：40

9：30～9：35

■オリエンテーション 日本ユニットケア推進センター

情報交換会

■講義「ユニットケアの理念・具体的なケアの在り方を理解する」
【講　師】日本ユニットケア推進センター センター長　秋葉　都子

■講義『高齢者の暮らしの場における「食べる」の専門職としての役割・「食べる」の考え方』
　【講　師】大妻女子大学　家政学部食物学科　管理栄養士専攻　　  教授　川口美喜子　氏

＊カリキュラム・講師は変更になる場合があります

18：20～20：00

10：40～15：10 
※適宜休憩
※昼休憩

15：20～18：00
※適宜休憩

※受付10：00～

■オリエンテーション 日本ユニットケア推進センター※受付9：00～

　一般社団法人　日本ユニットケア推進センター

2019年

食に携わる職員のためのユニットケア研修第1回
2019年9月24日（火）・25日（水）　TKP市ヶ谷カンファレンスセンター(東京)

カリキュラム


