
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２５年度 
ユニットケア施設管理者研修 

第４期 募集中  

一般社団法人日本ユニットケア推進センター 
 

 

 

申込期間 １２/１(月) ～ １２/２５(木) 
※申し込み方法につきましては裏面をご覧ください 

今年度最終募集! 

ユニットケアは、入居者一人一人と馴染みの関係を築き、 

深みのあるケアを実施することから、ユニットケアを 

実践する職員の育成と施設運営には、施設管理者の役割が 

カギとなります。 

また、令和６年度介護報酬改定において、新たにユニット 

ケア施設管理者研修の受講が努力義務化されました。 

まだ受講していない施設管理者の皆様、これから開設する 

ユニット型施設の管理者の皆様、もう一度受講したい方の 

応募も可能です！ご応募をお待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ】一般社団法人日本ユニットケア推進センター（担当：研修企画課 TEL：03－5577－6186） 

 

施設管理者とユニットリーダーの双方がユニットケアを同様に学び深め、 

ユニットケアの質の向上につなげることができます！ 

充実した研修テキストから、施設管理者が自らの役割やユニットリーダーの 

役割を理解し、ユニットリーダーによるケア及びマネジメントを支援・促進 

する管理者のあり方について理解することができます！ 

研修は経験豊かな講師が担当します。グループワークでは共に学ぶ受講者 

同士で情報交換ができます！ 

日本ユニットケア推進センターの研修の特徴 



★特別カリキュラムについて 

本カリキュラムは、日本ユニットケア 

推進センターの独自カリキュラムです。 
当センターの実地研修施設の光熱費、食費、 

人件費等の収支の数値を参考に、管理者と 

して大事な経営が学べますので、奮って 
ご参加ください！ 

   

■講義・演習 1 日目 e ラーニング(動画視聴型) 

受 講 回 日 程 

第 10 回 オンライン 2026 年 2 月 9 日(月) ～ 10 日(火) 

第 11 回 オンライン 2026 年 3 月 5 日(木) ～ 6 日(金) 

 

e ラーニング研修では、ご自身のペースで事前に講義動画を 

ご視聴いただきます。 

受講・演習(2 日目)の 4 日前までに視聴を完了してください。 

研修の受講方法・日程 
 

 

お申し込み方法は推進センターＨＰの 
「注目！のニュース」からご確認ください 

http://www.unit-care.or.jp/          
 

 

施設管理者研修 36,000 円（研修テキスト代 別途 3,000 円） 
 

■講義・演習 2 日目・3 日目 ライブ配信型(Zoom) 

Zoom を活用してリアルタイムで講義・演習を行います。 

【お問い合わせ】一般社団法人日本ユニットケア推進センター（担当：研修企画課 TEL：03－5577－6186） 

 

研修費用 
 

１日目 10：00 ～ 17：15 

２日目  9：30 ～ 16：30 

   ★16：30 ～ 17：15（特別カリキュラム：施設運営・経営の秘訣） 

大好評 

http://www.unit-care.or.jp/

